|Descarga del cliente movil

Escanee el codigo QR a continuacion para descargar e instalar el cliente movil.

Deslizar Linea horizontal Jiugongge

Toque completo

Deslice hacia abajo para ingresar al centro de control, deslice hacia arriba para ver mensajes, deslice
hacia Ia izq para ingresar a la interfaz de funcion principal y deslice hacia la derecha para
ingresar al centro de acceso directo;

Presione el botén
Boton de encendido

Presione brevemente: pantalla encendida / pantalla apagada / volver a la interfaz del panel
Presione prolongadamente: encendido / apagado

Boton de deporte

Presione brevemente: pantalla encendida / ingresar al mend principal / volver a la interfaz anterior
Presione prolongadamente: entrar en modo deportivo

| Carga y activa el reloj

Se puede activar cargando antes de usar el reloj por primera vez;
Use el cargador magnético equipado para adsorberlo a los contactos metalicos en la
parte posterior del reloj y conecte el otro extremo del cable de carga a un cabezal de
carga USB 5V 1A 0 al puerto USB de una computadora.

| Conecte el reloj

Abra el cliente movil para configurar la informacion personal

Cambie a la pagina del dispositivo y haga clic en ( agregar

-

Haga clic en su dispositivo en la lista de dispositivos

Enlace completo

Deslice hacia abajo para ingresar al centro de control del reloj - configuracién -
acerca de, verifique la direccion MAC del reloj, puede determinar su dispositivo a
través de la direccion MAC en la lista de dispositivos;

Una vez que el reloj se vincula con éxito, cada vez que se abra el cliente mévil en
el futuro, el reloj se conectara automaticamente con el teléfono y los datos se
pueden sincronizar tirando hacia abajo en la pagina de datos del cliente movil.

Phone Call

Bial par)

Cont

Después de conectar el smartwatch a su
teléfono, puede usar el dial del reloj para
controlar el teléfono para hacer y recibir

llamadas. También puede ver el historial

de llamadas del reloj.

Al utilizar la funcién de llamada telefénica,
debe mantener una conexion estable entre

| Configuracion de esfera

Mantenga presionada la interfaz de la esfera durante 1.5
segundos para cambiar entre diferentes estilos de esferas en
el reloj;

Despuss de que la conexion Bluetooth sea exitosa, puede
ingresar a la aplicacion - seleccion de esfera - esfera
personalizada;

Después de que la conexion Bluetooth sea exitosa, puede
ingresar a la aplicacion - seleccion de esfera - mas opciones
de esfera del reloj

Datos diarios
Puede registrar el nimero total de pasos del dia y el
namero de pasos caminando, calorfas, tiempo de
ejercicio y otros datos de cada periodo de tiempo del
dia.

Los datos més detallados se pueden ver en la
aplicacion movi;

Monitoreo del suefio

Puede registrar y mostrar el tiempo total de suefio y
el tiempo de suefio profundo y suefio ligero.

Se pueden ver andlisis de informacion mas
detallados y registros de datos en la aplicacion mévil;

Monitoreo de la frecuencia cardiaca
Antes de monitorear el ritmo cardiaco, primero confirme
que el reloj esté colocado correctamente en la mufieca
(Ia mejor posicién es un dedo por encima del hueso de
la mufieca). La deteccion del ritmo cardiaco requiere un
uso ajustado para evitar fugas de luz y no se puede
detectar de manera efectiva. Luego ingrese la
frecuencia cardiaca deteccién Durante el proceso de
deteccion, se requiere que la mufieca se mantenga en el
estado estatico, el valor dinamico de la frecuencia
cardiaca se mostraré después de unos segundos.
Ingrese a la interfaz del icono de frecuencia cardiaca
para medir el valor actual de la frecuencia cardiaca;
Muestra el valor actual de la interfaz de frecuencia
cardiaca y el estado de la frecuencia cardiaca de cada
periodo del dia;

Se pueden ver andlisis de informacién mas detallados y
registros de datos en el lado de la aplicacion;

Ejercicio
Haga clic en la interfaz de ejercicios para ingresar a la
interfaz de ejercicios para caminar, correr, ciclismo,
saltar la cuerda, badminton, baloncesto, futbol,
natacion, montafiismo, tenis, rugby, golf, yoga, fitness,
baile, béisbol, maquina eliptica, ciclismo de interior ,
entrenamiento libre, la maquina de remo y otros
admiten un total de 123 modos de ejercicio. Cuando se
inicia el ejercicio, mostraré datos como el tiempo, los
pasos, la frecuencia cardiaca, las calorias y el
kilometraje. EI contenido de la pantalla es diferente para
cada ejercicio, y los objetivos del ejercicio también se
pueden establecer antes de que comience el ejercicio.
Se pueden ver analisis de informacién més detallados y
registros de datos en la aplicacion movil;

Presion arterial

Antes de controlar la presion arterial, primero confirme
que el reloj esté colocado correctamente en la mufieca
(la mejor posicion es un dedo por encima del hueso de
la mufieca). La prueba de presion arterial requiere que
Io lleve ajustado para evitar que la fuga de luz lo detecte
de manera efectiva. Luego ingrese la sangre prueba de
presion Durante la prueba, se requiere que la mufieca
mantenga un estado estatico, esperando mostrar el
s0-130 valor de la presion arterial;

Ingrese a la interfaz del icono de presion arterial para
medir el valor actual de la presion arterial y los datos de
medicion de las tltimas siete veces;

Se pueden ver analisis de informacion mas detallados y
registros de datos en el lado de la aplicacion;

Oxigeno en la sangre
Antes de monitorear el oxigeno en la sangre, primero
confirme que el reloj esté colocado correctamente en
la mufeca (la mejor posicion es un dedo por encima
del hueso de la mufieca). La deteccion del oxigeno en
la sangre requiere un uso ajustado para evitar fugas
de luz y no puede detectarse de manera efectiva.
Luego ingrese la deteccién de oxigeno en sangre
Durante el proceso de deteccién La mufieca debe
permanecer inmavil y esperar a que se muestre el
valor de oxigeno en sangre:

Ingrese a la interfaz del icono de oxigeno en sangre
para medir el valor actual de oxigeno en sangre;
Muestra el valor secundario de la interfaz de oxigeno
en sangre y los datos de medicion de casi siete veces;
Se pueden ver andlisis mas detallados y registros de
datos en el lado de la aplicacion;

Clima

La interfaz del clima mostrara la temperatura actual
del clima y se deslizara hacia arriba para mostrar la
informacién del clima para los préximos seis dias;
La : 6gica debe estar

Ia aplicacion para obtener datos. Si la conexion se
abre durante mucho tiempo, la informacion
meteorolgica no se actualizara;

Control de camara

Después de conectarse a la aplicacion mévil, el reloj
puede controlar la camara del teléfono mévil para
tomar fotografias;

Después de abrir la camara en el teléfono, mantenga
presionada la pagina de control de la camara del reloj
para activar el obturador de la camara del teléfono;

Control de misica

Después de conectarse a la aplicacion movil, el reloj puede
controlar el reproductor de miisica del teléfono movil;
Cuando el teléfono movil esta reproduciendo musica, puede
usar el reloj para controlar el teléfono movil para
reproduciripausar, la cancion anterior, la siguiente cancion y
ajustar el volumen.

Despertador

La alarma del reloj se puede configurar en el lado de
Ia aplicacién y en el lado del reloj, y se pueden
configurar hasta 8 alarmas.

Cuando llegue la hora establecida, el reloj mostrara el
icono de alarma y vibraré;

Notificacién de mensajes
El reloj puede recibir y mostrar avisos de nofificacion y
recordatorios de llamadas entrantes en el teléfono
mévil y puede rechazarlos, y puede configure el
interruptor de opcion de empuie en la aplicacion.

La pagina de mensajes del reloj puede almacenar los
dltimos 5 registros de mensajes;

Otras funciones
Otras funciones del reloj incluyen

Ejercicio de respiracin, deteccion de estrés,
crondmetro, despertador, temporizador, modo no
molestar, modo de ahorro de energfa, brillo, vibracin,
restablecimiento de fabrica, reinicio, apagado, codigo
QR de descarga de aplicaciones, etc.

Recordatorio sedentario
Después de conectarse a la aplicacion, encienda el
recordatorio sedentario;

Después de estar sentado durante 1 hora, el reloj le
recordara que se levante y camine;

Relajarse

Puede elegir el modo de descompresion o ayuda
para dormir, siga la animacion de la interfaz de
usuario para ajustar su frecuencia respiratoria y lograr
el efecto de descompresion y ayuda para dormir.

| Preguntas frecuentes y respues-

¢Por qué no puedo usar un reloj para tomar un baio caliente?
Al bariarse, la temperatura es relativamente alta, lo que producira mucho vapor de

¢Por qué el reloj no puede recibir mensajes push?
Configuracién del teléfono Android:

1. Confirme que el interruptor de mensaje esta encendido en Ia aplicacion mévil;

2. Confirme que el mensaje se puede mostrar normalmente en la barra de
notificaciones del teléfono movil. El mensaje del reloj se envia al obtener el mensaje
de la barra de notificaciones del teléfono movil. Si no hay ningtn mensaje en la
barra de notificaciones del teléfono movil, el el reloj no podré recibir el impulso;

(Debe encontrar la i6n de notificacion en la configuracién del teléfono
movil y activar el interruptor de notificacion de WeChat, QQ, teléfono, SMS y cliente
mévil)

3. Abra la configuracion de accesibilidad del reloj
(Encuentre la funcion auxiliar en la configuracion del teléfono movi, abra la
configuracion de la funcion auxiliar del cliente en el lado del reloj)

Configuracién de teléfono iPhone:

1. Confirme que el interruptor de envio de mensajes esté encendido en el cliente
movil;

2. Confirme que el mensaje del teléfono movil se puede mostrar normalmente en la
barra de notificaciones;

(Debe encontrar la 6n de 6nen la 6n del teléfono

mévil y activar el interruptor de notificacion de WeChat, QQ, teléfono, SMS y cliente

movil)




